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1. అంత�� లమం�
అ���ం��� ధ���,

�మ�!

కం��ట� ��� ��, ��� �� �ం� అ�డ�� �జల� అం�����
వ��న� సమయం అ�. 1990 దశకం� '�� ��ప�' అ� ఒక �� ఉం��. ఆ
ఆట �రంభం� గ�ల�� ��� ఉం��. ���ం� ��క అం��ం�,
���ం� ��క �ం��. ఆట �లవ��� �ం��న� గ� ఒక�� ��
�క��ం�, అం��న� గ�ల�� �రవగల��.

ఈ �� ��ప� ఆట �ద��� �� వర� – అం�, గత �ం� ద����� –
ఒక ఎం� �జ� � ��� �క, � వృ����� �� ���ల�
�జృం�ం�న ���� దగ�ర� ������. ���ల� ఎంత త��త గ�న,
ఎంత �స��తం� మన ���ల� �న�����ం� ���������
ఉ�హరణ� ����� ��తం� �డ�య�� �గ�న ����-
��� ��� ��ం� ల� ���ం�ం.

'�� �మ' (1998) ��� �� � ����, ������ ����
�������ం�. '��', 'బం�రం' (2005-06) ��దల అ�����
ఒక�ం� ����ం� ��� ఉం��. మనం �� �� ���� ���
���వ��, �� ��� ఎవ� �ద�� ��న�� ��.

'జ��' (2008) ��� �� ��.�ం �ం� �ట� ��� ఆ� �� ����
������. అ�� ఆ� �� ��� మన�సం �� ���ం��,
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అ� ��� �� �బ�� మ�� �ంట� దగ�ర ���� ��� ��ం� ��త�
��� ������ వ���.

���ళ�� ��� ���� � �������. మన ఆ� �� ��� ��న�
ఒక ���క�న నంబ�� �� ��� ఆ ��� �ప� ��ట�� ఇ��ం�. అం�
మ���, మ��� మధ� వ�వ�రం (��మ�-��మ� ఇంట���),
మ���, ��� � మధ� వ�వ�రం (��మ�-��� ఇంట���)�
����ం�.

'అ��త��' (2018) వ��స�� ఆ �ప� ���� �� అవసరం ��ం�
��� � క��ం� ��ఆ�  (QR) �� � ��న� � ����, అ� �� �గ��
ఇవ��� �ప�� ����వ��. 'వ�� ��' (2021) ఓ��ల� (�� ����,
అ��� వ��) �� అవ�శం వ���ం�, ��� �ళ�� ��� వల�
�ళ��క���.

ఇవ�� �ల���. ��� ����� �ం�, ఏ �యట� �
�డ����� ఆ �యట� దగ�� ప���� ప�, ��� ����,
����� ���� ����న అవసరం�� �ల���.

��� � ఒక అరగంట ఉందన� ఎక�� �ం�� ��� �� ����
�����, ��� �� ���� �ం� ఏ� �యటర�� ఎ�� ��� ��
అ����� (అం�, ��� ���, ఫ��) �� ���� �����
��, ��� �పం� వ�� �న� ��తం �క�� ��� అ��ంతవర�
��త� ������న అవసరం �� ��.. ��తం �ఖం� ����ం�.

�ం��ం�� �గ� త� ..

ఇ�� ఇంట���� '�� ��ప�' �� అ��ం�, ఈ �ల��ల��
అం��న� గ�ల� అ��వ��. ���న �ం��ం�మం�
అ�����ం� మనం అంత��ల (ఇంట���) అంత��ం� (���)�
�����వ��. ���������ం ��.

�త� ��తం� �ం��కత

6

అంత� ఇ� �ల��ల గ�� ఉం� ఆట���, బ����� మ�
ఏ�ం�ం�? �పంచం� �ర���, అప��� ఉన��� �బ� ��� �
ఉండ�ం� ���? �� మన� ఆ స��హ త��వ� ఉం�ం�. ప� తర��
అ��వడం, ���� అ��వడం ఇ�� ���ంత �స� ఎ�����
ఏమర�� �దల��ం�. అ���తం� ఎ�� మం��తర �ద
అ�� ���ం. అం�, �ం!

“ఆ… అ� ��ం ���ం�. �ం మ��ద��లం. �� �ట�� ���న
��న �����! � �ద ఎవ� పగబ�� ఇ� నష�ం
క��ం�ల��ం��?” అ� �గ���ం�� �ంద�. అడ�� కం�ం�
����, ర��� �ట�� �ం�� ఆ��� ��� ఆ� �� అ���
కలగవ��న� అ�హ�ం�� �ంద��.

అ� ఏం ఉండ�. ���� ��� �� ���వడం�ం� ��రణ ప��
�� ��� ��� �వ��. మన ��� ఐ�, ��ఆ� �� ��క� ���
ప�, మనక�� �ం� ��� క��� ���ం� ���� ��� ��ంద!
�ణం ఉ��మ��, ��న డ�� వంద��� �బ�� ��లం� ఇం� �
�డవ��. అ�, ��� �� ���న� �మం� ��� ��� �వ��
ఇవ�డం� అ��త�� ఉం� �ం� ���� అం� ఇం�వ� ���
��య��.

డ�� నష��� అం� ఇం� అ� �క� ���ం�. మనం ఎక�డ ���
�����ం, ఎవ�� �����ం (ఇ�� ��ం�), ��� ఏ ��న, ఎంత
�గం� �����ం (��ష� ��ం�), ��� ��ం� �ష� ����
�������, ������� (�ం��ం� అ�ల��) �ం����
����న �� ఇప�� ���  ఎ� �క������ �బ��, �ట��ం��
క�� �� మన� ఆ� �� వ������� ( ఆ� �� ప���) త���� ���
మన� ����� ���ం� ఎ�� సమస��� ఇ���ం�� మన� ���.

మన�ంత స�శయం� అంత��లం�� అ����, ఎంత సత��ర�న�
���� మన �� అ�� �సం ���� �ం�� ����ం�య�
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మ���� ఎ�� తప�ట�� ప��ం�, అం� మ�� అ���ం�.

'�� ం�ం� �థ� � � �� ��'

మనం మన ఇ�����ల� సంబంధం ��ం� ఆ��న� ఈ ఆట�
����ం� మన� ���. ఏ� ఓట�, ఏ� ��� ���. �� ��ప� �
ఆట �దల��టప��� ఎ�� గ��ం��, ���టప��� అ��
ఉం��. ఒక గ� ��క 1 ఉం� �నర�ం ఆ గ� ��� ఉన� గ�ల� ఒక
�ం� ఉంద�. ఆ అర�ం �ర�. �� మనం ఆ��న� ఈ ఆట� గ��
ఎ� ���, ఎం�� ���� �వ��. ఇ�ళ అం� అ��ం�ం� ��
�ం�� �రవ��. (సర�� ��ంబ స��ల�, �ం�� �
క��������, ��� �� �య��� �ద�న �� �� �ద ఇ��ళ
�పంచ అ��జ��న అ��� �జ��ల� ������ంద� ����
�����య�� ఆ�పణ���� క�)

అ� అ� ఆట� '���' �య� �ం. మ��?

ఇ�ం���� � �ట��ద� ��జ� ���న ��� ఒక� ఉం�..
'�ం�ం� �థ� � � �� ��'. అం�, ����ం�ంత� అత��తల
ప����ల� �� ఏ� �ధం�, �న� �న� ���ల��� ఉ��ల�,
���ల� అ�గ�ంచవ��. ఇ�� �ట�ం�� ��, పవ� క���
�టల� �స� అ� ఇ� స���… "���ం�, ��� �క� క�����".

మనం ���న� ���ల�� ����� మన� ��� (ఉ�: ఇం��
���� ��� కదప�ం� ��ం� �య��. ��� ��� నంబ�, ఓ���
మన అంతట మన� ���ళ�� ఇ���� మన�� ఎవ� ��డ��.)

మనం ���న� ���ల� వల� మన�ం జ���ం� ��� అవ�శం ��,
�క ఎప��� �� ���. (ఉ�: మ�� ఎ�� ఊ�ంచ�నంత
స��రం ఇ�� ఒక ��� �రం� ఉం�. అ� అం���� ఉన�
స��రం �సం ఒక �ం� �ం� ఇం� �ం� � �కడం అల����,
ఏ ప� �� ఏ��త �లవ� ప���� (అ�న�� ���య��) ఏర���ంద�
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ఇ���� ప��ధన� ������. ఇ� �ం� త��� ఎ�ం�
���యర� ఎ�మ�� �����ం� �ప��ం.)

ఇ�� ��� ��� ప��లం�, �ద��� �షయం� అ�మత�ం�
ఉం��. అం�, అప��త మ��� ఇం��� ��వ����, ఇం���
రమ���� వ��� ఎంత అ�మత�ం�, ఎ� క������ ఉం��, ఎ�
అ��నం� ఒక క�� �� ఉం���, అ� ���ల�� క������
ఉం��.

“��� �య�” అ� క��ం�న �ట�� �క��ం�, “� ��� ��� �ంబ�
��క ��� అ� ఒక�ం�ం� ��, �� అం��, అ� �ప��� ��
��� అ�ం� ��� అ���ం� ��, గంట�” అ� అడ��� ఊ���
నంబ� ���య�ం� ఉండడం �ం�� ������. ������.
అల��� ������.

అ��, పర�వ��� మన�ం� ��� ���ల�ల� ఓ క��� ఉం��, అ�
మన�, మనం మ���ం�న� ��� క����న� ���ల� మన�
�ంత అవ�హన కలగవ��. మన �ం� త�ల ��� క�సం ఓ �చ��క
అం�ం� అవ�శం ఉం�ం�.

�� వల� ఏం ����ం� మన�? ���ల� ����� మన� ����,
��యక��� మనం ��� “అ�����” ఉండడం వల� ��జ��
ఉ��య����ం�. అం��, “అంత��లమం� అ���ం���
ధ���, �మ�” అ� �� �� ���ం�ం��.

అ��న� రక�

�� ఒక�, అ�, �ద�స��� ఆ� �� �� ఉం��, ఇ� అ�����
���ం� అ� జ��� త�రవ��? అ� అ����ం��. ��
ఆ��ం��.
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అ��నం� బ��� “అ�మత�ం� ఉం��� ధ���” అ� అం�ం
అ�����. �� వ��వ� �పం��� పక�న���� ��� �స�వ
�పంచం�� వ��, ��� సమయం� మనం అచ�ం� ఇర� ���
గంట� ఇళ��� ఉ��ం. ఇం� �షయం� అ��త���, అ�ద���
����? �ట��, త��ల� ���, ���� పకడ�ం�� ����?
ఎం�క�? ఏ ��ం అ� ఇ� ��� ఆ�� నష��, �ణ నష��
జ���ంద� భయం, ఆం�ళన. అంతక�� ఎ��వ అ��నం.

అ��న� �క�� ఆ���, ����� �ల�ర ఇవ���
���ం��? ���� ����� ��� ��� � �� �ం�����
చం������ ��త�� హ���ం��? �ం�ం ర��� ఉంద���� ��
ప�ప� ��ల �ద ������, �ం� ��� �త�ం చంక� ����
న����? ఇవ�� ఎం�� ���ం? అ��నం, �వ� ఆన�,
అ��నం.

ఇంట��� మన� ���న �పం��క�� �ద�� �� ��. మ���,
మమత�, �����, క�� ���, అ�� అ�. ���ర�న,
���ణ�న ఒక ‘ఐ�’ ��క ���� ఏ�� ����, ఏమ�� అ���.
ఇక�డ ప��బ�వర� అంద� �ర�.

అ��, �జ��తం� అ��నం మన� �గ�నంత� ఆ� �� �
���. �కం� �చ� � �ర��. ఆ� �� � అ�మత�తం� ఉం�లం�
�ం� ��� అ���ం�ల� మనం మ�� మ�� ��������.

ఇ� ఇంట��� �బ��, కం���ష� �ద న���ం� �బ��, �� �క�� ఓ
�క��� క�����, ఏ ��� � ����, ఆ �వ�� ��� ఈ �స�కం�,
� �సం.

�త� ��తం� �ం��కత
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0-0.

|||||||||||||||||||/.|
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2. ఐ� �ఫం��� ��ట �త�  ఆ��� �
����

☞ ఈ �ం� ఈ��� � �డం�. ఒక ఐ� ��లక�� ఎ��వ
���ంచ�ం� ��న చదవం�.

0-0.

��మ��ం�ం�? ఇ� �జం�� ఇ� క� ��� �����ం� �� �ం�
వ��న ��� � క����ం�? అం�� ��న �ష, స��రం సబ��

�త� ��తం� �ం��కత

12

అ����ం�? ఈ ఈ��� గ�క � ఇ� ��� �� వ�� “���” బట� �
�� ��� �� అవ���ంత?

ఇ�� ఆ ��� �� � మ�ంత �ద�� �డం�. ��త�� చదవం�. ఏ�
��� ఉంద� అ��ం��. ఐ� �����ం� �ం� �� ఇ�వర�
వ��న��� ��� �డం�. �� ��� స�ష�ం� ��యడం
�ద�డ��.

ఇ� �త� రకం ��ం� అ��. నమ�ద�న�� �� అడ�ం �����, ��
పం�న�� ఈ��� పం� �� ���� ��ం� అం��. ఇం�� ఉన�
“���” బట� ���� అ� అస�న ఇ� క� ��� ��� �ళ��ం�
��మర� �� �� � ���ం�. అక�డ �� �� అ��న�� �ం� �వ��
(�� వ��, ఓ��� స�) ఇ��, ��� ���� ����, అ�ం� �ం�
డ��� �����.

0-0.

ఇ�ం� ఈ���� � క��ట�డం ఎ�? ఎ� ��� ��న పడ�ం�
ఉండడం? �ర��న ��� ���� ఏం ���? అ�ం� �ష�ల�� ఈ



2. ఐ� �ఫం�� ��ట �త�  ఆ� �� ����

13

��సం� ����ం�ం.

��ం� అ���� – �� ం���

�శం�� అత���ల� ఆ�య ప�� �ట��� �� �య��� 31 ��
ఆఖ� గ��. ఆ �ల�� అంద� �� �య��� ��� ���ం�ం��.
ఏ�� �లం� క����న��క�� ఎ��వ ఆ�య ప�� క��న�ళ�� ఐ�
�� డ��� �ఫం� ���ం��. ��� ఆస�� ���� ఈ ��మ��
�త� అ�� � సృ��ం��.

ఐ� �����ం� �� �న�, ���చ� ����, “� �క�ల ��రం ��
డ�� వ���ం�, ��న �ంట� � �వ�ల�� పం��� � డ�� ��
����ం” అ� ���.

వ���� అ�� కం��� ఎ� అ�� సమయం, సందర�ం ���� తమ
వ���ల� ����ం� ����, ��మ�� �� ���తం �� �ద హ���
న���ం� ��� ���ం� �� క��ంచ��� �య����ం��. ��
�ల� ఆ�యప��ల ����� �������న సమయం �బ��,
అంద� ఆ ప��� హ���� ఉం�� �బ��, అ�ం� ఒక ���
పం���, �జ�న ��� అ��� �� �ట�� ప��� ఉం�ర� ��
అంచ�.

ఆ అంచ� తప��� ప�����, �ఖ�ం� మన �శం�, �� త��వ.
మనం అ�� ర�ల ���� ������ �����ం �� మన� ��ట� �టర�
�ద�� ��. ��� ��� అవ�హన ఉ�� �� అ���క ప�� ఒ��ళ�
మధ� సతమతమ�� సగ� మ�� ఆ��ంచ�ం� ఇ�ం� �యల�
�ం��� అవ��� ఎ���.

��ం� ఈ��� అ� ఎ� క��ట�డం?

ఎంత ���న �ర���� ఏ� ఒక �� వ���న�� �బ� ��న�� ��
��� ��� వ�����ం�� ఇ�ం� �� �����. మనం ���
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గమ�ం��ం� ఇ� క��ట�డం �ద� కష��న ప� ��.

0-0.

� ఈ��� � ఉన� ��ద ఘం�క� ��� ప�����ం:

సబ��� ��:
1. స���� ���� �ళ�� ����ం� ����య�� (అం�, �� వ��

త�తర �వ��) అ� స�ష�ం ���. ఏ ��త�, ����తర సంస��
(�ం�ం�, ��� �ం� డ�� సంబం�త ఆ�� �ం� సర�� ��
�ష� ���, ��ం� వర�) ఎవ� మన �� వ��  � �ప�మ�,
పం��మ� అడగ�. ఆ� �� ���, ఆ�� ��� అ�� ���
�� వ�� ఇ��� త��ం� మ�క��, మ�వ��� ఇవ��డ�. ఇక��
��� � అ� అడగడ� �ద� �చ��క� ప�గ�ం��.
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2. అ�� ఇంక� ��� �� ���� � మన �� ��� ��� ��న
�వ�� ఉండవ��. ��, మన �జ� ��. అం� ��,
tax54t|22in|542rs �ం� అర�ం�� సంఖ�� ఉండ�. ఇ�
�ట�డం� �ళ� ఉ��శ�ం, అర�ం ���� క���� మనం ఇం�స�
�కమక ప�, ఆ గందర�ళం� �ందరపడ�మ� ఆశ ���.

ఈ��� పం�న�� అ��:
1. �జం� ఐ� �����ం� �� పం�న�� ఈ��� ఐ�, gov.in

అన� ��� � ����. �� ఇక�డ aruba.it � ���ం�. ఆ
��� ��వ�� �ం�న� అ��ండ��, �� �త�� సృ��ం�
ఉండ��. �� �రత ��త� సంస�� gov.in ��� తప� ఇం��
�డ�.

2. webxc3180… అన� �గం �� అ���ల� �����. ��
ఈ��� ఐ�� ��� �య��� ఇ�ం� �ండ� �ంబ��
�న�� ���ం��.

ఈ��� ���:
1. ఇం�� �� అండ� �� ��న ప�ల� గమ�ంచం�. స�న

ఇం��� ��. �రత �శం �త�ం ఆ�యప��� ���ం� సంస�
అ� అవకతవకల� ��న ���� పం�ంచ�.

2. ఇం��, ఏ ఏ��� ఏ�� ప��� క��, �ట��� �� ���, ఆ
ఏ���� ����న ��ం� వ����ం�. ఏళ� ��� జమ అ���
�ద�. ��, ఏ �ర�లవ�� అ� అ��ం� అ���� ఆ �వ��
మనం �� ��ట��, ���� ����ం�. ��, “�…�, �
డ�� � దగ�ర ఉం���ం�” అ� ఆ�ం� అ�� �లవ�. ఇక�డ
�� � గమ�ం��వడం �ఖ�ం.

��� బట�:
ఇ� అస� వల. త��న ఈ��� అం� ఈ వల� ������ ��న ఎర.
ఇక�డ ��� ��� అ� ఒక �� �� ��� ��� మన �వ�ల�� ����ం�.
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అ��న స��రం:

1. అ�ం� ఇ� ఫ��ష�: �జం�� డ��� ���� ఉం�, ����
��� అ��, ఫల� ��� � ��� ����� ����ం� అన� సం�శం
ఉం��. అ� ��ం� ఇక�డ అ�ం� ఇ�� అ������. అం�,
�జ� ��, �� వ�� �. ఐ� �� �� � �జ� �� �� ���
�� అవ���. ఇవ��� �ళ� �ంగ ��� మనం �� ���, ���
�� ���� మన డ�� ��� �ధం� �డ��.

��� ����ష�:
ఇ�ం� ���ల� అ�క��ల� ఒ� �� �� వ�� (ఓ.�.�)� వ���.
��� అ�� �వ�� �ండ�ల ����� ���� ఓ.�.� �క�� ���
�ంగ ����� �య��. అం�� ఇక�డ “��� ����ష�” ��
��� ��ల� ��� వ���ం��. ఆ ����ష� �� ��� ����న
ఓ��(OTP)� అప��క�� � అ�ం� �ం� డ�� ��య���
�డ��. ��, ��� �ద ఏ� �� �� ��శ��� �� �� �� ప���
��ట� �యవ��. ��, వ��న ఎ�.ఎం.ఎ� � చదవ��.

అ��న స��రం ఇవ�క�� ప����:
��� అ��న స��రం స��� ఇవ�మ�, ఏ ��ం అ� ఇ� అ��
����న డ�� �ద� ఒక ���ం� ఉం� ఇక�డ. ���ం��/కం��
�ట�డం/�చ�వ�క�వడం/�� నష�ం జ����ంద� భయ�ట�డం/
వ�వ� ��, �ంట� స�ం�ం�లనడం - ఇవ��� ��మ�� �� ������.

������న ��త��

ఇక�డ పం��న� ఈ��� ఒక ఉ�హరణ ���. ఇ�ం�� ఇం���
��ం� అ��� ��న�� ���� ఉం��. �జ�న ఈ��� � మ�ంత
దగ�ర� ఉం� �ధం� ఇం� హం�� ఏ��� �యవ��. అ�ం� వల��
పడ�ం� ఉం�ం�� ������న ��త�� ���:
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�వ�నం వ�ంచడం: ��� � �� �ద� అ�ం� ��ంద�
���� �� �భ� పడ�ం� �స� �వ�నం వ�ంచడం. ఇ�
ఎం�� �ఖ�మం�, ఏ ��త� సంస��, �ం�� ����,
గంటల వ�వ� ఇ�� ప�� �యమన�. �జం� ����న డ��
ఉం� �ం� ��� ��క అ�� అ��� ���వ��. �ండ��
��� కం�� ���� అ�����. మ� ఆ�చన ��వ��ం�
వ�వహ����.
���/���� ����ం� ఉండడం: �ంట� అక��న� �ం�ల� ���
�య�ం� ఉండడం, అ�� �ం�� ఏమ�� ఉం� ����
����ం� ఉండడం. ఎం�కం�, ��దం గ��ం� ���
అం� ����� ఉం�ం�.
�జమ� అ��న��� అస� ��� �ళ�డం: ఒక�ళ ��
����న డ�� ఉం�, ఇ�ం� ��� క��ం�� �� �ంట� ఏం
��� ����. ఈ���, ఎ�.ఎం.ఎ� ఇవ�� �ధ��� ���.
అస� స��రం ఉన�� ఆ� సంస�ల (�����న) �� ����.
అం�క� మనం ఆ �� ఓ�� ��, అక�డ మన ��� �వ�� ఇ��,
�ప�� ���క ఈ స��రం �సం ����వ��. �జం�� అంత
�లక�న స��ర� అ�� ��� అవ��� �� ఇ� ���
క��ం��� �� �డ��, ఆ� �� �ట���.
�సం అ� ���� “���” అ� ��� �యడం: �వలం �య
�యడ� ఈ ��� ఉ��శ�ం అ� ����క ��� ��� అ�
��� ���, అ� ��� ���ల �ం� మ��� ���� ��ం�
��� స��� ��డ� ఆపగ����. ఎ��వ మం� ��� �
��� ���, ఆ ���� వ��న� ఐ� అ��, ��ష� ఆ�రం�,
��� ఉన� ��� ఆ�రం� �� ��� ఆ����� ��� అ�
���ంచగ����. ఇ�ం� �యల� �ందర� ప����ళ��
(�� �ష�� ������, ఇం��� �� �����)
��డగ����.
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ఒక�ళ �ర��న �� �/��� � ��� …

�ంట� �వ�� ఇ���న అ�ం� � సంబం�ం�న �� వ��� ���
�యడం.
అ�ం� పరం� అన���క ������� జ�������న�
���ం� ఉండడం. ఇక�డ �ం� అ�ం� �వ�� ఇ����ం
�బ�� �ంట� �ం� ��� సం��ం� ��� జ��న �ష���
��య��� ��� త�న చర�� ���ం��.

�� ��ం� �� డ�� నష��� �ంట� �బ� �� �ం� �
సం��ం��.

|||||||||||||||||||/.|
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3. ������ ఉం�
మతలబం� - ���ం�!

అనగన� ఒక �బ� �ల�. అం�� ��డ�� �ప� ��� ఉం�
వ���. ���� �� �పల ���: �మ�, �లమ�, మందమ�. మం�
�����. ఒక� దగ�ర ఉన�� ��� ఇద��� “��. ��. స� ���”
���ం�ం���.

�బ� �ల� ఏమంత �ర�త�ం� �ద�, �క��-�� స��� ఎ�డ��
వ�� ప���వ��న�, ఎల��� అ�మత�ం� ఉం�ల� ఆ �� ఈ ��
������ ఉ�� ���వ�� �ద� ప��ం����. ఓ �ట మందమ�
వ��ం�. “�ం� �ద �క�క�� � �ం� అ�ం� ��� ����ర� SMS
వ��ం�. అం�క� �భ� ప� �����. ఇ�� � డ��ల�� క�
అ������” అ� ల���మం�. �మ� ఎప��క�� �బ�
����� సంగ�� ����ం� ఉం�ం� �బ��, జ��న �సం
ప�గ��, మందమ� �త ��� ���� ��� (block) ��ం�, �ం�
అ�ం� �� వ��� ���ం�ం�.

“��� ��� �ం� ��� ఆ��ం��. �ంట� �ం��
���య�డ�” �మ� �రసం� ��న ���� అం�.

�లమ� ఏ� �����న��ం�, “�� అ��� � ఆర�� ���, ��క��,
అ� వ���. భ� ఉ���. ఒక ��� �� వ��ందట! �� అ���
���� ��� ��� �� ���వ� ��!” అం� ఒక SMS ���
��ం�ం�. ��� ���డ�� మందమ� కళ��� ���. �మ��
తలప���ం�.
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“ఇ� �� ���. ���� ఏ�ం� �డ�ం ��. �ం�, ����
�డం���” అం� �మ�. ఇద�� �ల������.

“�క�� దగ�ర� జ�రం ఉంద� ��� ఆ�డ థ���ట�� జ�రం ఎం�ం�
����. అ�� కళ��, ��క�, ఊ�� ���� �����, �.��
అ��ం�� �� ���� ��? ఎం�క�? జ�రం ఎం�ం� అన�
�షయం� �� ఇవ��� �� ���� అం�� తగ� �ద�ం �� �ల��ం�
క�క. అ�� మన� వ��న ���� ఏ�ం� అ���� ��� ఎవ�-
ఎం��-ఎ� అ�� �� �����.”

��ం�-���ం�

ఇంట���� ఉ��� �లం ఐ�ం��. ఒక�� ఒక� ���పట���� ఉన�
ఏ�క ఆ�రం. వ����� ��� ���, ఈ��� ఐ��, �� �� �క���.
సంస��� ��� �� �� ���, ��� వ��� �లకం. అ�� �ంద�
�బ� �ర��� ఈ స����� ���ం� అస�, �స�న వ�����/
సంస��� �� ��� మన �లక స����� మన� ���ం� ����
అవ��� ఉ���. �� ��క ఎ��వ� డ�� ��యడ� ఉ��శ�ం�
ఉం�ం� �� అ�డ�� ��� �� �ం� ఉ����� ఉండ��. ఇ�
ఒక� ఐ�ం�� అడ�ం ����� ఈ���  ��� �సం ��� ���
phishing (��ం�) అం��. ఒక�ళ SMS ��� ��� smishing
(SMS-phishing, ���ం�) అం��.

ఆ �ర���� అంత�ర�ం ఉం�. �ల� ఏ�� - ఈ���, SMS, ����,
��ంజ� - మన�� �ప�� ��ం� ఎర ����� ఉం��. ఎ��
����� ��� ����� అ� “ఇ�� �� ���ం�, ఆశ ప� �� ����
కష�ం” అ� ���� �చ��ంచగల� తప�, మన ��శల�, ��శల�,
అ�యక��ల� అ��కట� �య�, �య��. మ���� మన�ం�
�����ల �ద �బ���� మన �త మన ��� త��ంచడం� �క��,
�బ� �ర��� �����. ��� social engineering (�ష�
ఇంజ��ం�) అ� అం��. పకడ�ం�� ఎ�� ���, ��� ���
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�ళం ���న��� �ం� ��� న��, భ�� ���ం�
��నన�� �ళ� ��.

�జ��తం��� ఇ�ం� ���� �� ��� �����న
ల���ం��.

మన� �� ���న, నమ�క�న� సంస��, మ��ల ���, ���
�డడం
’ఆల�ం�న ఆ�భంగం’/ ‘���ం� �యక�� చ��నంత ప�” అ�
�చ�వ�క�వడం
ఈ ఆశ�, భ��� ���� మన �త �ళ�� ����న ప��
��ం��వడం

�ళ�� ����న� ఏ� ఉండ��?

��� �ళ� ���� మనం డ��� ��� �యడం
�����న �ం� �క�డం వల� మన ��ళ��� �� ���
(���రక�న �����) �����న ఇ� ��� �� మన �లక�న
స��రం (�జ� ��, �� వ��, ��� ��� �ంబ��)
�����, �� ��� ఆ��క నష�ం క��ంచడం
మన అ�ం�� ��� ��, ��� ��� ఇవ���� డ��� ��ం�
�యడం, �న�కం� �భ �ట�డం

��� �క��ం� ఉండ��� మన�ం �య��?

1. మన� ��� �ంబ�� ఏ ��� వ��� అ��నం� �డడం
2. అస� ��� క�� ఎవ� పం��, ఎ�ం� �� ���, ఏం

�యమం���� వ�� గమ�ం��వడం

��� SMSల� ప���ం� �న ���న� �య�� ���క��� ���ం.
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0-0.

ఈ ���� (SMS1) ప�����:
1. �ంబ�:

a. ��య� �ంబ� �ం� వ��ం�.

b. ఒక�ళ ఒక �ం�ం�/���� ��ం�/ఈ���� సంస�
ఇ�ం�� పంపద���ం� ఇ� ప� అం�ల �ంబర�� �డ�.
�ళ� ఆ��, ���ం� �సం ���క�న ఐ�ల� �డ��.
(ఉ�: AD-AxisBk, AX-HDBKPL)

2. ���:
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���� ఏ ��ం ప���� �షయం��, �వ���� ��.

b. ఇ� మన� ����ం�న ��� అ��ం� �వ�� (��,
�ం�/సంస�, ఏ ���, ఎ�� అ��� ��ం) ఏ� ��ం�
ఉం�. ఇ�ం�� �ం��� (bulk)� పంపద���ం�,
�ళ� దగ�ర �� �ంబర� ��� ఉం� ��, ప� �న�� �ంచ�
�� �� ����ం�� ����� పం�ం�యగల�.

c. �ం� ఎం�� ���� (��� ��ట� �స�, �� మ���
�వ�ల �స�, ఏ�� కం���ం� �య���) అన��
�ప���.

3. �ం�:

a. epq9.com అన�� అ���ల� ���� ��� ��.

b. �ం� ����ం� ప���ం���న�:

i. అస� �� ఏ�� ��� � అ��� �����? ఒక�ళ
��ం�, ఇ�ం� �ం�� �రవనసరం ��. ఆ �ం�
���, ఆ సంస��న� ఆ� (app), ��������, ���
అక�� �వ�� ���వ��.

ii. ���  � అ��� �యక��: ��హలం ��� �ం�
�క��డ�. �క�� ��� ���మ��� �య����
త��త �� కం� కం� అ�� అవ�శ�ం�ం�.

ఈ ���� ఏం �య��?
��� అ� ���ం��. ���ం� �ంబ� ���, ��� �యం�. �క�� ��
��న ���

ఉండ�వ�ం�.


